
 
 

 
 

PROGRAMME 
 

ATELIERS DU BENEVOLAT 

L’engagement bénévole des seniors 
« Vaut-il mieux ajouter des années à la vie ou de la vie aux années ? » 

 

 
Jeudi 15 octobre 2015 de 9h à 12h30 

A la Maison de l’Europe, 35-37, rue des Franc-Bourgeois 75004 Paris 

 
8h45 Accueil, café et remise de l’étude « L’engagement bénévole des seniors :  
une implication réfléchie ! » (édition 2015)  

9h15 Projection du film « Vaut-il mieux ajouter des années à la vie ou de la vie aux 
années ? » 

9h30 Situation et enjeux de l’engagement bénévole des seniors par Dominique Thierry, 
Président d’honneur de France Bénévolat 

10h Echanges à partir bonnes pratiques sur la promotion de l’engagement bénévole 
 des seniors. Deux exemples pour lancer les échanges : 

 Le Forum des seniors Porte de Versailles : Brigitte Barsolle, France Bénévolat Paris 
 Les ateliers de sensibilisation à l’engagement bénévole pour les futurs  

ou nouveaux retraités : Anne-Marie Thierry, France Bénévolat Paris 

11h  Echanges à partir de bonnes pratiques sur l’intégration de seniors dans les Projets 
Associatifs : 

 Témoignage d’Etienne Hoepffner, Vice-président d’ECTI 
 Témoignage d’Hubert Pénicaud, Responsable du développement associatif à l’APF 

(Association des Paralysés de France) 
 Témoignage d’Antoine Leroy, Responsable du Bénévolat à la SNSM (Société Nationale 

des Sauveteurs en Mer) 

 12h Débat final et conclusion : Comment passer de bonnes pratiques à une démarche  
politique volontariste ? Daniel Lesort, Vice-président de France Bénévolat 


