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France Bénévolat, association d’utilité publique, a trois missions : 
ORIENTER : Mise en relation bénévoles et  associations /  ACCOMPAGNER : Aide aux associations dans la gestion des bénévoles /  VALORISER : Promotion du bénévolat 

Pour ce faire, France Bénévolat s’appuie sur un réseau de plus de 80 centres départementaux ainsi que sur la plateforme www.francebenevolat.org. 
 

France Bénévolat / 127 rue Falguière - Hall B1 - 75 015  PARIS / Tel : 01 40 61 01 61 / www.francebenev olat.org 

 
 
 
 
 
 

France Bénévolat participe à la publication du livr e 
« Bénévoles… et vous ?  » 

 
 
 

Un livre né de rencontres…  
Ce livre est né d’une rencontre entre un éditeur (Autrement) et une association (France Bénévolat). 
Entre une journaliste (Anne Dhoquois) et d’autres journalistes, des bénévoles inconnus, mais aussi des 
personnalités comme Stéphane Hessel, Jean-Paul Delevoye ou Alexandre Jardin… et un illustrateur (Muzo) 
plein d’humour. De ces rencontres est né un ouvrage qui mêle analys es, témoignages et interviews.  
On obtient le visage de ce qu’est le bénévolat aujo urd’hui : positif, créatif et loin des idées reçues . 
 

 

Qui sont ces 18 millions de bénévoles… 
 

Que recouvre le chiffre de 18 millions de bénévoles en France ? Qui sont-ils ? 
Qu’est-ce qui les anime ? Quelles sont les différentes facettes du bénévolat 
aujourd’hui ? 
 
Ce livre traite cette thématique sur le plan du vécu et du témoignage, mais aussi 
sur celui de l’analyse, l’ensemble permettant de soulever les paradoxes de cet 
engagement, ses limites, son évolution.  
 
L’ouvrage donne notamment à voir comment la jeunesse s'empare de ce type 
d'engagement, en utilisant le Web et les réseaux sociaux, mais aussi en 
communiquant autrement. Une petite révolution dans le monde associatif qui a 
contribué à changer la façon de faire du bénévolat. 
 
Des aspects socialement innovants sont également abordés comme les 

passerelles créées entre le bénévolat et l'entreprise avec la participation de salariés à des actions 
bénévoles. 
 
Chaque chapitre se nourrit des témoignages d’hommes et de femmes, souvent invisibles, qui donnent de 
leur temps au profit d’associations oeuvrant aussi bien dans le domaine de la santé, la culture, le logement, 
le sport… 
 
L’ensemble offre une lecture à la fois globale et détaillée du bénévolat en France, de son utilité dans la 
société actuelle, moyen d’apporter une pierre au débat politique qui s’annonce. Un débat introduit par 
Stéphane Hessel tout en analyse et en humanité. 
 

 
Hors collection - 176 pages – 10 € 

L’ouvrage a reçu le soutien de : SFR, Generali, HSBC France 
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